CARDAPIO MATERNAL I

22-feira

Banana

Carne Moida
Abdébora Ensopada
Puré de Batata
Salada de Tomate e Repolho
Arroz
Feijao - Couve
Abacaxi

Educagao Infantil

Suco de Limao
P&o com Ricota

Evolucao

Idem ao almocgo

32-feira

Suco de Laranja
Biscoito de Polvilho

Frango com Cenoura
Chuchu com Ovos
Salada de Beterraba e Milho
Arroz
Feijao - Brocolis
Suco de Laranja

Batata Doce Cozida

Idem ao almogo

42-feira

Maca e Pera

Macarrao a Bolonhesa
Inhame Ensopado
Puré de Abdbora
Salada de Alface e Tomate
Feijao - Taioba
Manga

Suco de Laranja com Acerola
P&o com Ovo

Idem ao almogo




5a-feira

62-feira

Frango Desfiado
Puré de Batata Baroa
Abobrinha Ensopada
Banana e Meldo Salada de Cenoura e Repolho
Arroz
Feijao - Espinafre
Maca

Bife em Tirinhas
Cenoura Ensopada
Batata Assada
Maca e Abacaxi Salada de Pepino e Milho
Arroz
Feijao - Beterraba
Suco de Maracuja

Manga e Kiwi

Suco de Limé&o
Confraternizacao

Idem ao almoco

Idem ao almoco




